3.10. Po
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
4.10. Ut
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
5.10. St
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
6.10. Ct
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
7.10. Pa
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
10.10. Po
Jidlo1l1
Jidlo22
Jidlo33
11.10. Ut
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
12.10. St
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
13.10. Ct
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
14.10. P4
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
17.10. Po
Jidlo11
Jidlo22

Jidelnicek na fijen 2022

Polévka fazolova na zplsob mexické

Kufeci rizoto se zeleninou sypané syrem, okurek
Smazeny kvétak, brambory varené, jogurtova tatarka
Salat surimi, pecivo

Polévka s vajecnou jiskou

Cocka na kyselo, okurek, chléb, vejce

Krati jatra jednoduse se zeleninou, brambory
Fleischsalat némecky saldt s uzeninou, pecivo
Polévka zeleninova s drozdovym kapanim
Holandsky fizek, bramborova kase, zeleninovy salat
Cizrna s kufecim masem po italsku, veka

Salat z cerveného zeli a kvétdku, pecivo

Polévka hovézi vyvar s petrzelkovym kapanim
Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovoce
Frankfurtsky kotlik

Zeleninovy salat s tuidkem a cizrnou, pecivo
Polévka cuketova s kedlubnou a mrkvi

Recké filé, stouchané brambory, ovocny salat
RyZova kase s cokoladou, ovocny salat

Fazolovy salat, pecivo

Polévka krémova pdrkova

Podzimni kufe po lovecku, kuskus

Recka musaka

Kedlubnovy salat s jablky a mrkvi, pecivo
Polévka kureci s téstovinou

Dusend mrkev s hraskem, veprové vypecky, varené brambory

Spanélska paela s kufecim masem a turidkem, ovoce
Téstovinovy saldt se zelenino a syrem

Polévka guldsova

Hanackeé kolace, bila kava

Bramborovy gulds, chléb

Cockovy salét s tufidkem a zeleninou

Polévka vydatna bramborova s krupkami

Sekand s tvarohem, nadstavovana kase, zelny salat
Kolinka zapecena s tfemi druhy syra, zelny salat
Orientalni ryZovy salat

Polévka francouzska

PInény bramborovy knedlik, duseny Spenat

Hovézi kostky na celeru a rajcatech, bramborova kase
Barevny zeleninovy salét, pecivo

Polévka italskd ¢ockova

Rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy salat
Hovézi na houbdch, ryZe, zeleniovy salat

Jidlo33
18.10. Ut
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
19.10. St
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
20.10. Ct
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
21.10. P4
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
24.10. Po
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
25.10. Ut
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
26.10. St
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
27.10. Ct
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33
28.10. P4
1.10. Po
Jidlo11
Jidlo22
Jidlo33

Tradi¢ni fecky salat, pecivo

Polévka kminovd s cizrnou

Kufeci kostky v bylinkové omacdce, téstovina, ovoce
Opecené noky s kysanym zelim, ovoce

Kisir (turecky salat)

Polévka kvétakova s vejcem a kukufici

Krupicova kase s kakaem a ovocny salat

Marinovana kureci placka , bramborova kase, ovocny salat
Barevny salat z krabich tyc¢inek

Polévka dyrovo-mrkvovy krém

Ptes noc pecena kotleta, zamecka zelenina, brambory
Nudle sypané tvarohem, michany kompot

Zeleninovy saldt mnoha barev se Sunkou a vejci, pe¢ivo
Polévka zeleninova s bylinkovou jiskou

Viderisky gulasek, houskovy knedlik

Zapeceny syrovy kvétdk, brambory, jogurtova tatarka
Zeleninovy salat s brokolici a vejci, pecivo

Polévka vydatna rybi

Fazolky na smetané, vejce, vafené brambory

Palacinky s tvarohem a dZzemem

Pita chléb pInény pomazankou z grilovanym lilkem a syra
Polévka mrkvova duo

Cikdnska pecené, téstoviny, ovoce

Smazena treska, brambory s maslem, jogurtova tatarka
Asijsky pikantni zeleny salat, pecivo

Nenf

Palacinky s tvarohem a dZzemem

Neni

Neni Déti zakladnich skol maji podzimni prazdniny!
Neni

Bramborovy gulas, chléb

Neni

Neni Déti zakladnich kol maji podzimni prazdniny!
Statni svatek!

Polévka selskd houbova

Videriské sunkafleky s bilym zelim, okurek

Veprové v mrkvi a cuketé, brambory

Hraskovy salat se slaninou

Z3
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Zari v MS — Motyilci

Prvni mésic skolniho roku byva v matefské skole tradi¢né ve znameni
adaptace. V nasi tfidé Motylk( jsme privitali sedm novych déti.
Zpocatku se ranni pfichody neobesly bez slzi¢ek, ale diky podpore

S détmi jsme hned od prvnich dni zacali poznavat okoli Skoly. Chodime
na prochazky do nedalekych vnitroblokd, objevujeme nové parky,
navstévujeme zviratka v TyrSové sadu a dokonce jsme podnikli vylet do
Botanické zahrady a arboreta Mendlovy univerzity. Zde jsme s GZasem
prosli nadhernou pfirodou, prohlédli si vystavu sukulentd i orchideji a
nakonec jsme stravili chvile mezi exotickymi motyly.
Koncem zafi nas pfijeli navstivit herci s divadelnim predstavenim o
Stuclince a Zachumlankovi. Jejich pohadka ndm zprostredkovala nové
poznatky a rozesmala i ty nejvétsi brucouny. Vsichni se téSime na jejich
dalsi vystoupeni.
S pfichodem podzimu také souvisi i prace na zahradé. Déti se po cely
rok peclivé starali o Skolni zahradku, takze se jim rostliny odménily
urodou rajcat, okurek, borlivek atd. Nejvétsi radost ovsem byla z Urody
meloun. Ty se staly sladkou teckou za létem.

Veronika Dvorakova
Zafi v MS — Slunicka
Prvni mésic jsme se navzajem seznamovali — nové pani ucitelky, nové
déti, nové vymalovana a vyzdobena tfida. Prozkoumali jsme poradné,
kde jsou ve tridé, jaké hracky, otestovali, zda plati pravidla. ProtoZe bylo
jesté dost teplo a slunicko svitilo skoro kazdy den jsme stravili venku.
Pohrili si jsme si na venkovnim hFisti i v lesoparku a navstivili Tyrsav sad
se zvitatky a htisté v pfilehlych vnitroblocich Skolky. Treti tyden jsme
oslavili narozeniny viech, kdo je méli v poslednich dvou mésicich a také
si zasportovali s nasimi rodici. Navstivilo nas divadlo a pfisti tyden se
chystame na prvni veliky vylet do Arboreta Mendelovy Univerzity.

Pavla Svobodova

Zari v MS — Kotatka

Prvni pllka zafi se v nasi tfidé nesla zejména na viné pozvolné adaptace
novych déti a jejich seznamovani se s novou Zivotni situaci a novymi
kamarady, v ¢emz jim byly déti, které MS navétévovaly u? vioni a
samoziejmé i pani ucitelky velkou oporou. Spolu s détmi jsme v rdmci
tématu vymysleli veselou pohadku ,Jak princ Brambrek zachranil
princeznu Mrkvic¢ku“, do které déti s pomoci pani ucitelky vytvofily
loutky ze zeleniny a pohadku si poté s velkym nadSenim a zaujetim
zahrdly jako divadelni predstaveni a samoziejmé si ji i vytvarné ztvarnily.
Téma pohddky nds krasné navedlo na spolecné povidani o tom, jak se k
sobé mame hezky chovat, abychom se ve $kolce citili dobfe a v bezpeci.
Vsichni jsme z tohoto projektu byli velmi nadSeni a vSechny to moc
pobavilo.Pfi pobytech venku jsme se mimo jiné podivali na velké zmény
v pfirodé s nastupujicim podzimem. Vypravili jsme se do Botanické
zahrady PfF MU a také do Botanické zahrady a arboreta MZLU, kde jsem
navstivili krdsnou vystavu Babi |éto a motyli.

Do MS také zavitalo divadlo Domino s predstavenim Stuclinka a
Zachumlanek. Na konci zafi jsem stravili s détmi a s jejich rodinami
skvélou akci - Sportovni odpoledne - pInésoutézi a zabavy na skolnim
hristi, které se diky dobré naladé vsech zucastnénych i diky
nadhernému pocasi velmi vydafilo.

Za¥i v MS — Zvidalci

V zéri nastoupilo do oddéleni Zvidalk( 13 novych déti. S adaptaci
mély problém pouze dvé déti, ale uZ si na odlouceni od rodi¢td zvykly.
Béhem meésice se déti seznamovaly s pravidly bezpe¢ného chovaniv
prostorach MS, ve vnitrobloku a na vychazkach,déle se seznamovaly s
pravidly chovani ve vztahu k druhym. V integrovaném bloku “Prisli
jsme si spolu hrat” jsme si vypravéli o kamaradstvi — déti vytvarely
dvojice “partakd” — a starsi déti pomahaji mladsim. V nasledujicim
bloku “Na zahradé, v sadé” déti ochutnavaly ovoce, kreslily ho, lepily
z kouskd natrhanych papird aj.

V zafi probéhly tyto akce:

5.9.2022 v 16.00 hod. tfidni schlzky

21.9.2022 - divadlo Domino - Stuclinka a Zachumlanek — autor
Frantisek Nepil — MS K4

22.9.2022 — Sportovni odpoledne s détmi a rodici od 15.30 — hfisté
MS K4

27:9:2022 —foceni déti v 10.00 hod.

22.9.2022 — probéhla prvni lekce keramiky

Jana Formankova

Skolni druzina v zari

Prazdniny utekly jako voda a mame tu novy skolni rok. Hned prvni
tyden v zafi starsi Zaci vyrobili darecky pro nové prviacky a pani
vychovatelky jim je predaly ve svych oddélenich. Mésic zafi ndm pral
pékné pocasi, tak jsme si uzivali spoustu aktivit venku. Détisi
zacvicily na Zinénkach rlizné gymnastické cviky, toCily obrucemi,
protaZeni téla si vyzkousely pfi joze, zahrdly si petanque, hazely do
dalky, zavodily ve druZstvech s mi¢em a na pisku postavily riizné
silnice a tunely. Kromé toho vytvofily sopku, z které vytékala lava. To
se détem obzvlasté libilo. A stacila k tomu jen jedld soda s octem a
bylo to. Déti také skakaly pres Svihadla a lano, protoze je v mésici
fijnu, jako uz kazdorocné, ceka soutéz v preskocich. Tak snad nam
pocasi vydrzi.

Ivana Rybickova

Vybér zavodnikti na Maraton

Dne 8. 9. 2022 jsme usporadali pro nase zaky 1. stupné zavody v béhu
na 500 metrd. Zavod se bézel v Luzankach a nejlepsi bézci budou
reprezentovat nasi Skolu pfi Maratonu. Zavodnici bézeli s velkym
nasazenim a vsem dékujeme.
Nejlepsi bézci 1. stupné:

1 rognik  KRISTYNA HUDCOVA A ONDREJ KLIMES

2 roénik  VIKTORKA VODAKOVA A TOBIAS KIMMER

3 roénik  ALEXANDRA VACLAVIKOVA A MAXMILLIAN
ZAHRADNICEK
4 rotnik KATERINA KLIMESOVA A LUKAS MULLER
5 ro¢nik ADELA PRUSOVA A ONDREJ SARGANEK
Leona Peskova a Barbora Klimesova

Republikové finale OV

0d 7. do 9. zafi letosniho roku se na stadionu VUT v Brné poradalo

Skoly — Jan Kreidl z 5.C a nas, dnes uZ (pro nas bohuzel) byvaly zak Jan
Vrbka, ktery zacal novy skolni rok na gymnaziu. Tito Zaci totiz na konci
Skolniho roku 2021/2022 uspéli a z prvnich mist v krajském kole pfimo
postoupili do kola republikového. Celou akci jsme zacali ve stredu
spole¢nym nacvikem slavnostniho nastupu na druhy den. Ve ¢tvrtek
zavodniky Cekalo celkem 5 disciplin, kterymi byly: sprint na 60 m, skok
daleky, hod medicinbalem, shyby a Svihadlo. Po prvnim dni vypadalo
vse velmi nadéjné a Jan Kreidl se stale pohyboval mezi 2. a 3. mistem.
Nasledujici den zaky cekal trojskok, kliky, sed-lehy, hod kriketovym
mickem a v nasem pfipadé béh na 1000 m. V pribéhu druhého
soutézniho dne se pak Honzik Kreidl pohyboval mezi 3. a 4. mistem a
vysledky byly nejasné az do posledni chvile, kdy v béhu na 1000 m
Honzovi jeden ze zavodnikd stoupnul na nohu a po vystartovani
nasledoval pad na zem. Ztratu pak uz Honza bohuZel nedohnal, ale i
pres vSechny potiZze skoncil na skvélém 4. misté. V jeho kategorii bylo 24
soutézicich z celé republiky. Honzik Vrbka se pak umistil na pékném 17.
misté a my mu pfejeme, at se mu na gymnaziu dafi! Béhem celé akce
méli Zaci také moznost vyzkouset si rizné doprovodné aktivity
v olympijské vesni¢ce a mohli se setkat i s ceskymi olympioniky.
Michaela Schnirchova

Den bez aut

Ani rok 2022 nebyl vyjimkou zapojeni nasi Skoly do Evropského tydne
mobility. Jeho soucasti bylo ve Ctvrtek 22. zafi pfipomenuti Dne bez aut.
Co nas cekalo?
19.9. Z4ci rozdali letaeky podle navrhu déti do tiid a vyzdobili vstupni
dvefe pro rodice.
21.9. Galerie na ulici — vyzdoba fasady pro verejnost — pani ucitelka
Kamila Pfiborska.
21.9. Probéhla rozhlasova relace — Marek a Barca z 3.B sezndmili
spoluzaky s myslenkou Dne bez aut a s vyzvou na dalsi den.
22.9. Vsichni, ktefi prisli rdno pésky nebo MHD dostali sladkost od déti
z OST.
Vse zakoncila rozhlasova relace s podékovanim a pozvanim na jizdu
zrucnosti, kterd se uskutecnila na dvore o svacdinové prestavce pro déti,
které prijely na kole ¢i kolobéZce. Pocasi nam pralo a tak si déti mohly
vysoutézit vystrihovanku s dopravni tematikou.

Eva Brtnikovd



