VANOCE

| kdyZ se v soucasné dobé plvodni naboZensky vyznam Vanoc v mnohych
rodinach vytraci, povazuji se za jeden z nejvyznamnéjSich svatk vibec.
Stovky let staré tradice a zvyky stéle pretrvavaji, tradiéni symboly Vanoc
nas obklopuji, i kdyZ vlastné mnohdy nevime, jaky mély nebo maji vyznam.
Vanocka

Pletenice, pletanka, Stédrovecernice, Stricka i ceplik...Takova jména mivala
vanocka a to podle jednotlivych kraju, nafeci i zvyklosti. Sladka pochoutka
se pry u nas pece uz bez mala pét stoleti, pficemz receptury se predavaly
z pokoleni na pokoleni a mohly se i lisit. Pfiprava tésta, pleteni a peceni
doprovazela rada tradic a povér, které byly spjaté se zdravim a bohatou
urodou béhem roku. Hospodyné musela zadélavat tésto v bilé zastére a
Satku, nesméla mluvit nebo pfi kynuti tésta vyskakovat vysoko do vysky,
jinak by tésto dobfe nekynulo. Vanocka se pletla ze Sesti pramen(
najednou, aby se pfi peceni nesesunula. Pletence pry maji pfipominat
malého JeZiska zabaleného v pefiné.

A jak se vanocka jedla? | to mélo sva pravidla. Prvni z upecenych vanocek
dostéval hospodar, aby se mu urodilo hojné obili, on ji mél také jako prvni
nakrojit. Vétsi spole¢na vanocka zdobena mandlemi a rozinkami se kladla
o Stédrém dnu na prostreny stlil. Nékde z ni davali po krajicku dobytku,
nebot lidé véfili, Ze zvifata pak budou zdrava a nebudou jim 3kodit zIé sily.
Po vecefi se nedojedena vanocka nechdvala na stole. Podle povéry se totiz
o této noci vraceji duse zemfrelych a hoduiji.

Andél

At uZ na existenci téchto okfidlenych mystickych bytosti véfite nebo ne,
provazeji nas (nejen) béhem Vénoc na kazdém kroku. Vésime je na
stromek jako ozdoby, jejich obrdzky posildme na vénocnich pranich,
figurkami si zdobime své domovy, pojmenovavame po nich hudebni
ocenéni a méstské ¢asti, toime o nich pohddky... Abychom pochopili
jejich vyznam, musime zalistovat v encyklopediich a naboZenskych
textech.

Andélé provazeli JeZiSe Krista od jeho narozeni az do smrti, to on z nich
udélal posly svého planu zdchrany a pomoci ¢lovéku. Jako prostfednici
mezi Bohem a ¢lovékem pry slouzi dodnes a pomdhaji Bohu uskutecriovat
jeho zéméry. Ti, ktefi na andély véfi, tvrdi, Ze kazdy ¢lovék ma u sebe
svého andéla strdzného, aby ho ochrénil a vedl k naplnénému Zivotu. Ti, co
na andély nevéfi, zapatraji v paméti a mozna si vzpomenou na néjaky
svizelny okamizik, kdy jste si pomysleli, Ze pfi vas jisté musel stat andél
strazny...

Nadilka

Obycej dédvat dary o ,svatych nocich” je zndmy jiz od stfedovéku. Vanocni
dopomahal po celd staleti upevriovat vztahy mezi blizkymi. Lidé véfili, Ze jeho
prostifednictvim davaji ¢ast sebe sama. Jednalo se vsak o drobné darky,
vétSinou vlastnoruc¢né vyrobené. Dnesnim détem bude znit asi jako pohadka to,
Ze kdysi déti dostavaly Cervena jablicka (symbol zdravi a sily), ofechy (symbol
moudrosti) ¢i sladké pernicky (pfislib radosti). Mladenci i panny nasli pod
stromeckem néjakou ozdobu, divky naptiklad naramky, v bohatsich rodinach ze
zlata. Dospéli se obdarovévali Iahvi vina ¢i sladkostmi, majetné&jsi panové pak
svym damdm vidy udélali radost drobnou paradou, tfeba Satkem. A kdo
nadéluje darky? U nas je to JeZiSek, v USA ¢i Anglii Santa Claus, v Rusku déda
Mréz. V Bulharsku déda koleda, ve Finsku Joulupukki, kterému pomahaji
pidimuzici, ve Svédsku obdarovava skiitek Jultome, v Némecku
Weihnachtsmann se zrzavymi vlasy a vousy a ve Francii dava darky ke krbu
nebo kamndm dobry vanoéni duch Pére Noel ...

Okolo stolu

Okolo stédrovecerniho stolu se ma pry uvazat fetéz nebo Sridra, aby
rodina drZela cely rok pospolu. Pravé svitecné prostieny stdl, k némuz
rodina usedne, ma symbolizovat vzdjemnou Uctu, lasku a pratelstvi. Byl li
pocet lidi okolo stolu lichy, prostirala hospodyné pro jednoho navic. Lidova
povéra totiz fika, Ze pred vecefi obchazi prostfené stoly smrt. Tam, kde
napocita lichy pocet, se také dodrzovaly rlizné zvyky. Nasi predci vérili, ze
Stédry vecer ma magickou moc, proto se plni nejriiznéjsi véstby a déji se
kouzla... Krajeni jablicek, hazeni botou, liti olova, pousténi lodic¢ek, kapfi
Supiny pod talif... To je jen strucny vycet nejrlznéjsich obycejl, z nichZ se
lidé snatzili vycist véstby o tom, co je pfisti rok ¢eka.

Moina Ze povaZujete takové obyceje za malichernost, ale pro€ si nékdy na
Stédry vecer neodpustil nakladné dary a sledovani televize a radéji si uzit
zabavu a trochu toho tajemna pfi tradi¢nich vanoénich zvycich?

Cinkani a cukrovi

Véanoce jsou také svatky prozitk( a pozitkd, mezi néz patii nejen chuté a
viné, ale i zvuky. Jaké se vybavi vdam? Cinkani zvonku ohlasuje JeZiskovu
nadilku, cinkani rolnicek provazi mnohé koledy ¢i vanocni pisnicky. Proc¢?
Zvuk zvonk( a cinkdni rolni¢ek totiz odeddvna zahanél zlé duchy a
démony, zIé myslenky a kletby, zkratka byl ochranou pred vSemi projevy
zla.

Cukrovi je zase nedilnou soucasti kazdé vanocni kuchyné a i kdybychom
netusili, kolikatého pravé je, staci nasat vlini z trouby, a je jasné, Ze Vanoce
jsou za dvermi.

Estrady

Kazdy rok se televizni stanice béhem svatkd doslova perou o divéka, a tak
jsme nuceni sledovat nékdy nudné estrady. Staly se novodobym
symbolem Vanoc. Kazdy rok doufdme, Ze ndm diky nim do obyvdku
vpadne bdjec¢na zdbava a pak stejné pfepindme na vice nez ptlstoleti staré
filmy, pohadky ¢i porady, v nichZ vystupovali mistfi mluveného slova a
inteligentniho humoru. A proto, neZ usednete s misou plnou cukrovi pfed
tu hrajici bedynku a sdahnete po ovladadi, poloZte si radéji otazku, zda se
bez toho kyce letos neobejdete. Uvidite, Ze ano. Veselé vanoce!
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Vanocni dilny — popis a jejich rozmisténi

Il. patro
IvV.C I.A
Ozdoby ze skofice Svicen J
Hana Placha + Bara Raboriova Ivana Juklova + Bronislava Rozbofilova
Zpivani koled (17:00 az 17:20) — Jifi Rybi¢cka — Hudebna | —
IV.A 1.C I.B
Hvézdicky z papiru Vano¢ni ozdoby Zavésna ozdoba — andél z koralkt
Irena Rousova + Iva Rubesova Rybickova Hana Svabova + Jarmila Voi&inarova Eliska NecCasova + Leona Peskova + Monika Starikova
I. patro
1.8 I.A
Cajovna Svicka ze vceliho vosku
Kamila Tachovska Eva Brtnikova + Dana Cermakova
I.A I.B
Vanocni sob Vanocni spirala
Barbora KlimeSova + Katefina Pavelkova Katefina Kokeny + Dana Cermakova
Pfizemi
V.C , - " V.B ucebna Vytvarné vychovy —
dlouha skolni druzina . '1." Hvézdicka z koralkd
Irena Haladova . o Alena Bodeckovd + Marie Pokorna 0
wackiea”
Satna pro rodi¢e — Studovna —
Skolni druzina
P (o Vstup
Vanocéni peceni Vratnice N
Katefina Jelinkova + Zuzana Sekerkova

Vytvarna vychova (u¢ebna se nachazi v bloku B — bude znac¢eno od vstupu do $koly) —

Linoryt — vanoéni pfani — Kamila Pfiborska

Vénoéni dilny jsou v mistnostech, které nemaji Sedou vyplri. Je u nich napsana stru¢na charakteristika p¥islusné vanoc¢ni dilny a jména pedagogickych pracovniku skoly, ktefi détem dilnu pfipravili.




